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Abstract of EP0387505 

A shoe, in particular a sports shoe or remedial 
shoe, with a shoe sole with at least one insert 
part made of a honeycomb member made of 
elastic compressible material, the central axes of 
the gas-filled honeycomb cells running at least 
approximately perpendicularly to the plane of the 
sole, is to be improved in such a manner that on 
the one hand the absorption and on the other 
hand the restoring force of the shoe sole and 
thus the energy yield after relief of pressure on 
the shoe sole are considerably increased. This is 
achieved in that the honeycomb member (1) is 
designed as a shaped member which is final in 
its dimensions, in that the honeycomb cells (2, 2') 
are closed in a gastight manner at the 
circumference or edge (3) of the honeycomb 
member (1), in that the upper and the lower 
honeycomb-cell openings (2a, 2b) are closed in a 
gastight or at least approximately gastight 
manner and in that the honeycomb member(s) 
(1) is or are accommodated in the surrounding 
sole (5) and fixed there. 
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© Schuh, Insbesondere Sportschuh oder Rehabilitationsschuh. 


© Ein Schuh, insbesondere Sportschuh oder Reha- 
bifitationsschuh, mit einer Schuhsohle mit minde- 
stens einem aus einem Wabenkorper aus elasti- 
schem, kompressiblem Material bestehenden Ein- 
satzteil, wobei die Zentralachsen der gasgefullten 
Wabenzellen wenigstens annahernd senkrecht zur 
Sohlenebene verlaufen, soil so verbessert werden, 
dafl einerseits die Dampfung und andererseits die 
Ruckstellkraft der Schuhsohle und damit der Ener- 
giegewinn nach der Druckentlastung der Schuhsohle 



deutlich erhoht werden. Dies wird dadurch erreicht, 
da/5 der Wabenkorper (1) als in seinen Abmessun- 
gen endgultiger Formkorper ausgebildet ist, dafl die 
Wabenzellen (2, 2) am Umfang bzw. Rand (3) des 
Wabenkorpers (1) gasdicht verschlossen sind. dafl 
die oberen und unteren Wabenzellenoffnungen (2a, 
2b) gasdicht oder wenigstens annahernd gasdicht 
verschlossen sind und daC der oder die Wabenkor- 
per (1) in der ihn bzw. sie umgebenden Sohle (5) 
untergebracht und dort fixiert ist bzw. sind. 
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Schuh, insbesondere Sportschuh Oder Rehabilitationsschuh 


Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf ei- 
nen Schuh, insbesondere Sportschuh Oder Rehabi- 
fitationsschuh, gemafl dem Oberbegriff des Anspru- 
ches 1. 

Aus der US-A- 4,485,568 ist eine Einlegesohle 
fur einen Schuh bekannt, die eine Wabenstruktur 
aufweist Die Oberseite dieser Einlegesohle besteht 
aus luftdurchlassigern Material und die Unterseite 
aus einer dunnen Kaschierung. Am umlaufenden 
Rand sind die Wabenzellen, die zwischen dem 
geschaumtem Polster (Oberseite) und der dunnen 
Kaschierung angebracht sind, wenigstens teilweise 
offen, da der Wabenkorper aus an den Wanden 
zusammengeklebten, gewellten bzw. maanderfor- 
migen Bandern hergestellt ist und anschlieflend 
gereckt wird, so dafl Wabenzellen von langge- 
streckter Rechteckform entstehen. Derartige Wa- 
benkorper besitzen infolge der offenen Rand-Wa- 
benzellen zum Rand hin eine stark abfallende 
Dampfung, so dafl auch die Ruckstellkraft eines 
derartigen Wabenkorpers in den Randbereichen 
fast gegen Null tendiert. Dies wird auch durch die 
am Rand zusammengefugte Ober- und Unterseite 
nicht giinstig beeinfluflt bzw. gar kompensiert. Fur 
eine Einlegesohle ist dieses Ergebnis auch nicht 
sehr storend.weil die Form der Einlegesohle in der 
Regel etwa der Projektion des Fu/tes auf den 
Schuhboden entspricht und der Rand der Einlege- 
sohle kaum noch zur Auflage des Fufles dient. 

Fur derartige Einlegesohlen ist es grundsatz- 
lich auch nicht nachteilig, dafl die fur eine Luftzirku- 
lation und damit Beluftung des Innenschuhes vor- 
gesehenen Beluftungsoffnungen einen Dampfungs- 
effekt der Einlegesohle verhindern, da eine Luftver- 
dichtung in den einzelnen Wabenzellen praktisch 
ausgeschlossen wird. Dies ergibt sich insbesonde- 
re aus Spalte 4, Zeilen 18 bis 25 der US-A- 
4,485,568. 

Mit der vorliegenden Erfindung soli ein Schuh, 
insbesondere Sportschuh oder Rehabilitations- 
schuh.mit einem Wabenkorper aus elastischem, 
kompressiblem Material so verbessert werden, dafl 
einerseits die Dampfung und andererseits die 
Ruckstellkraft der Schuhsohle und damit der Ener- 
giegewinn nach der Druckentlastung der Schuhsoh- 
le deutlich erhoht werden. 

Diese Aufgabe wird durch die kennzeichnen- 
den Merkmale des Anspruches 1 gelost. 

Durch die im Randbereich des fertigen Form- 
korpers geschlossenen Wabenzellen tritt eine deut- 
liche Erhohung der Ruckstellkraft in diesem Rand- 
bereich des Wabenkorpers ein, so dafl der innere 
Bereich des dampfenden und Ruckstellkrafte er- 
zeugenden Wabenkorpers sogar weicher ist als 
dieser Randbereich. Dadurch wird der erwunschte 


hone Energiegewinn gerade auch im Randbereich 
der Schuhsohle sichergestellt. was gleichzeitig ei- 
nen Schutz gegen die gefurchtete Uberpronation 
bzw. Obersupination darsteilt Auflerdem wird durch 

s die oben und unten gasdicht oder wenigstens an- 
nahernd gasdicht verschlossenen Wabenzeflen 
eine sehr gunstige Federcharakteristik mit einer 
hoheren Ruckstellkraft in samtiichen Wabenzellen 
erhalten. Dies gilt insbesondere fur den Fall, dafl 

io die einzelnen Wabenzellen mit einem Gasdruck 
gefullt sind, der deutiich hoher ist als der Atmo- 
spharendruck. Aber auch bei Atmospharendruck 
innerhalb der Wabenzellen bleibt dieser Vorteil im 
wesentlichen erhalten, wenn dafur gesorgt ist, dafl 

75 die einzelnen Wabenzellen weitestgehend luft- oder 
gasdicht abgedichtet sind, d.h. dafl Luft oder Gas 
hochstens in eventuell verbleibenden Randspalten 
zwischen den Wabenzellen und den die Ober- und 
Unterseiten abdeckenden Flachen, Folien oder 

20 Deckeln langsam und in geringer Menge entwei- 
chen und bei Entlastung auch wieder zuruckflieflen 
kann. 

Weitere vorteilhafte Einzelheiten und Ausge- 
staltungen der Erfindung sind in den Unteranspru- 
25 chen angefuhrt und werden anhand der in den 
Zeichnungen dargestellten Ausfuhrungsbeispielen 
naher erlautert. Es 2eigen: 

Fig. 1 einen Wabenkorper fur einen Schuh 
gemafl der vorliegenden Erfindung in der Drauf- 
30 sicht, 

Fig. 2 den Wabenkorper gemafl Fig. 1 im 
Langsschnitt mit unterschiedlichem Aufbau der 
links und rechts von einer Zentralebene Z-Z vorge- 
sehenen Wabenkorperteile, 
35 Fig. 3 eine Schuhsohle mit wahlweise meh- 

reren Wabenkorpern gemafl der vorliegenden Er- 
findung von unten gesehen, 

Fig. 4 eine Schuhsohle mit einem Waben- 
korper gemafl der vorliegenden Erfindung im 
40 Langsschnitt, 

Fig .5 bis 8 verschiedene weitere Ausfuh- 
rungsformen von Wabenkorpern, wie sie erfin- 
dungsgemafi einsetzbar sind, 

Rg. 9, 9a bis 9c verschiedene Moglichkeiten 
45 der Ausbildung der Innenseite einer Abdeckplatte 
von Wabenkorpern gemafl der vorliegenden Erfin- 
dung, 

Rg. 10 einen Fersenkeil einer Schuhsohle 
mit eingesetztem Wabenkorper im Schnitt gese- 
50 hen, 

Rg. 11 einen Fersenkeil mit seitlich einge- 
setztem Wabenkorper im Querschnitt, 

Rg. 12 einen Langsschnitt durch eine 
Schuhsohle mit ganzflachig eingeformtem Waben- 
korper, 
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Fig. 13 bis 18 die Anordnung von Wabenkor- 
pem mit im wesentlich gleicher Dicke bzw. von 
keilfbrmig ausgebildeten Wabenkorpem in einem 
Schuh mit nach unten wegkiappbarer Sohle und 

" Fig. 19 einen Langsschnitt durch eine 
Schuhsohle gemaB der vorliegenden Erfindung in 
einer weiteren Ausfuhrungsform. 

In Rg. 1 ist mit 1 ein Wabenkorper aus einem 
Spritzguflteil bezeichnet, der aus elastischem, kom- 
pressiblem Materia], insbesondere Kunststoff, wie 
Polyurethan, Polyolefin, Polyathylen, Polypropylen, 
Polybutan. Polyamid, Athylen-Vinyi-Acetat Oder 
dgl. besteht. Bei den vorbezeichneten Kunststoffen 
handelt es sich bevorzugt urn kompakte. nicht ge- 
schaumte Kunststoffe. Die einzelnen Wabenzellen 
2, 2 besitzen bevorzugt einen mehreckigen Quer- 
schnitt, vorzugsweise sechseckigen Querschnitt. Im 
Rahmen der Erfindung liegen aber auch Wabenzel- 
len 2, 2 mit beispielsweise kreisformigen, ellipti- 
schen oder anderen abgerundeten Querschnitten. 
Der Wabenkorper 1 besitzt einen umlaufenden 
Rand 3. der die Randzellen 2 der Wabenzellen 2 
nach auBen dicht, insbesondere gasdicht, ab- 
schtieflt. 

Der Wabenkorper 1 ist beispielsweise gemaB 
der Darstellung der linken Halfte der Fig. 2 so 
hergestellt, daB zunachst die beiden Seiten der 
Wabenzellen 2 nach unten und nach oben often 
sind und die Ober- und Unterseite 2a. 2b mit je 
einem Abdeckelement 4 gasdicht Oder jedenfalls 
weitestgehend gasdicht verschlossen sind. Die Ab- 
deckelemente 4 bestehen bevorzugt aus Folien- 
oder Plattenmaterial und weisen bevorzugt eine 
Dicke von 0,1 bis 1,5 mm auf. Sie sind insbesonde- 
re durch einen Kleb- oder SchweiBprozeB mit den 
Wandoberflachen der wabenformigen Zellen bzw. 
Randzellen 2, 2 verbunden. 

GemaB der rechten Halfte der Fig. 2 kann der 
Wabenkorper 1 beispielsweise im Spritzguflverfah- 
ren so hergestellt werden, daB die eine, beispiels- 
weise die obere Seite bzw. Flache der Wabenzel- 
len 2 bzw. 2 geschlossen ist. Es ist dann lediglich 
noch die Unterseite der Wabenzellen 2, 2 mit 
einem Abdeckelement 4 zu verschlieBen. 

Die Dicke bzw. Hone eines Wabenkorpers 1 
betragt bevorzugt 0,3 cm bis 1 ,5 cm, insbesondere 
0,5 cm bis 1,0 cm und ist vorzugsweise uber die 
gesamte Erstreckung des Wabenkorpers 1 kon- 
stant. Sie kann jedoch auch, beispielsweise einem 
Fersenkeil entsprechend, keilformig nach vorn in 
Richtung der Schuhsohienspitze sich verjungend 
ausgebildet sein. 

Wie anhand der Rg. 3 und 4 dargestellt ist, ist 
der Wabenkorper 1 in einer Schuhsohle 5, die 
bevorzugt als Schalensohle ausgebildet ist, im zen- 
tralen Bereich 6 des Fersenbeins 7 als Einsatz 
vorgesehen. Der Wabenkorper 1 ist also seitlich 
uberall von mindestens 1 cm bis 2 cm von der 


umlaufenden AuBenkante 15 der Schuhsohle 5 ent- 
fernt Zur Lagefixierung des Wabenkorpers 1 kon- 
nen innerhalb der Schuhsohle 5 Rxierelemente in 
Form von Rippen oder dgl. vorgesehen sein. 

5 Die in Rg. 3 dargestellte Anbringung des Wa- 

benkorpers 1 im Bereich 6 des Fersenbeines 7 
bietet den Vorteil, daB das Fersenbein 7 mit dem 
Wabenkorper 1 mittelbar oder unmittelbar in Kraft- 
schlufl gelangt, was zu einer guten Dampfungswir- 

w kung und zu dem gewunschten Energiegewinn 
(Ruckfederung) nach der Druckentlastung der 

Schuhsohle fuhrt 

Im Ausfuhrungsbeispiel gemaB Rg. 4 besteht 
die Schuhsohle 5 aus einer abriebfesten Laufsohle 
is 8, einer dampfenden Zwischensohle 9 und einer 
Ober- Oder Innensohle 10. Der Wabenkorper 1 ist 
in einer Aussparung 1 1 der Zwischensohle 9 vorge- 
sehen. 

Zusatzlich zu dem im Bereich 6 der Laufsohle 
20 5 vorgesehenen Wabenkorper 1 kann auch im Be- 
reich 12 (strichpunktierte Unie) des GroBzehenbal- 
lens oder im Bereich 13 (gestrichelte Unie) des 
Zehenballens oder auch im Bereich 14 (punktierte 
Linie) des Vorderfufles ein Wabenkorper 1 gemafl 
25 der erfindungsgemaBen Ausgestaltung vorgesehen 
sein, wie anhand der Rg. 3 naher verdeutlicht ist. 
Dadurch erhalt man auch in diesen Sohlenberei- 
chen gute Dampfungs- und Ruckfedereigenschaf- 
ten, was sowohl auf die Wabenstruktur als auch auf 
30 die Gasfederung der gasdichten bzw. weitestge- 
hend gasdichten Wabenzellen 2, 2 zurtickzufUhren 
ist. 

Zur Erzielung bestimmter Dampfungs- und 
RUckstelleigenschaften kann der Gasdruck in den 
35 Wabenzellen 2, 2 grofier sein als der Atmospha- 
rendruck und daher beispielsweise zwischen 1000 
hpa und 3000 hpa, insbesondere 2500 hpa, betra- 
gen. 

Desweiteren konnen die Dampfungs- und 

40 RUckstelleigenschaften des Wabenkorpers 1 durch 
die Dicke der Wabenwande 16 bestimmt bzw. mit- 
bestimmt werden. Insbesondere ist es mbglich, 
Wabenwande 16 in verschiedenen Bereichen des 
Wabenkorpers 1 unterschiedlich dick auszubilden, 

45 wie beispielsweise anhand der Rg. 5 gezeigt ist. 

Eine weitere Variationsmoglichkeit erhalt man 
beispielsweise bei Anwendung konischer Waben- 
zellen 2 bzw. 2 und/oder im Querschnitt konischer 
Wabenwande 16, wie anhand der Rg. 6 bis 8 

so veranschaulicht ist. 

Das oder die Abdeckelemente 4 konnen als 
Folie, Platte oder Deckel ausgebildet sein. Wie sich 
aus Rg. 9 ergibt, kann bei der Ausbildung der 
Abdeckelemente 4 aJs Deckel dieser mit an der 

55 Innenseite vorgesehenen Vorsprungen 17 versehen 
sein, wobei die Vorsprunge 17 gegengleich zur 
Wabenstruktur des Wabenkorpers 1 geformt sind 
und in die Wabenzellen 2, 2 eingreifen. Durch 
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Aufdrucken eines derartigen "Deckels" auf die 
offene(n) Seite(n) des Wabenkorpers 1 wird dieser 
durch Verrastung und/oder Verklemmung gasdicht 
jedenfalls aber weitestgehend gasdicht, verschlos- 
sen. Zusatziich kann das Abdeckelement 4 an die 
Wabenstruktur aufgeklebt Oder angeschweiflt sein. 

Die VorsprOnge 17 sind zum besseren Einset- 
zen in die Wabenstruktur bevorzugt geneigt Oder 
nach oben zu verjungt, vvie sich aus den Fig. 9 a 
bis 9c ergibt, Oder die VorsprOnge 17 sind am FuB 
leicht konisch ausgebildet um einen insbesondere 
gasdichten AbschluB zu ermoglichen. 

Die Hone der VorsprOnge 17 betragt bevorzugt 
zwischen etwa 1 mm bis etwa 4 mm. 

Bei Schuhsohlen 5, die einen Fersenkeil 18 
(siehe Fig. 10, 11, 14) aufweisen, kann der Waben- 
korper 1 innerhalb dieses Fersenkeils 18 unterge- 
bracht sein. In Fig. 10 ist der Wabenkorper 1 in 
einer Aussparung 11 eines Fersenkeiies 18 unter- 
gebracht und die Aussparung 11 ist unten bei- 
spielsweise zusatziich durch eine Abdeckplatte 19 
aus elastischem Material mit einer Shore-Harte zwi- 
schen 40 und 80 Shore- A abgedeckt. Die Abdeck- 
platte 19 ist vorzugsweise eingelegt, insbesondere 
eingeklemmt und/oder eingeklebt. 

Das Einsetzen eines Wabenkorpers 1 in einen 
Fersenkeil 18 Oder in einen anderen Sohlenteil, 
beispielsweise in die Zwischensohle 9, kann auch 
von der Seite aus durch Einsetzen in einen Schlitz 

20 Oder in eine entsprechende seitliche Offnung 
erfolgen, wie anhand der Fig. 11 gezeigt ist. Der 
Schlitz 20 bzw. die seitliche Offnung ist nach auflen 
wiederum mit einer Abdeckplatte 19 oder mit ei- 
nem Abdeckstreifen verschlossen. 

Bevorzugt kann der Wabenkorper 1 ganz vom 
Material des Fersenkeils 18 oder der Zwischensoh- 
le 9 umgeben sein, wie in Fig. 12 dargestellt ist. 
Dies erfolgt bevorzugt durch einen Umformungs- 
vorgang, beispielsweise durch Gie/ten oder Spritz- 
gieJ3en, bei dem der Wabenkorper 1 in eine Hohl- 
form eingelegt und mit dem zu umspritzenden bzw. 
umgieBenden Material umgeben wird. 

Gema0 einer weiteren, in Fig. 13 dargestellten, 
vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung kann als 
Schuhsohle 5 eine solche verwendet werden, deren 
Laufsohle 8, beispielsweise ab dem Gelenkbereich 

21 zur Ferse zu nach unten wegklappbar und wie- 
der mit dem ubrigen Sohlenteil oder unmittelbar 
mit dem Schaftteii oder mit der Fersenkappe fest 
verbindbar ist. Die Zwischensohle 9 ist mit einer 
Aussparung 11 versehen, in die der Wabenkorper 
1 einsetzbar ist. Nach dem Einsetzen des Waben- 
korpers 1 wird der nach unten geklappte Laufsohi- 
enteil wiederum nach oben geklappt und am ubri- 
gen Schuhteil bzw. an der Ferse befestigt 

Eine ahnliche Ausfuhrung mit geteilter Zwi- 
schensohle 9 ist aus Fig. 14 ersichtlich. Dort wird 
ein Fersenkeil 18 mit einem Wabenkorper 1 oder 


. ein als Fersenkeil ausgebildeter Wabenkorper 1 
zwischen die Trennebenen 22 und 23 der Zwi- 
schensohle 9 eingesetzt 

Anhand der Fig. 15 bis 18 werden nachfolgend 

5 weitere Enzelheiten eines Schuhes mit wegklapp- 
barem hinteren Sohlenteil beschrieben. 

In Rg.15 ist mit 24 ein Schuh, insbesondere 
ein Sportschuh Oder ein Schuh fur medizinische 
Zwecke, vorzugsweise fUr Rehabilitationszwecke, 

10 bezeichnet. Obwohl nur ein Haibschuh dargestellt 
ist kann dieser Schuh naturiich auch als Stiefel 
oder Schaftstiefe! ausgebildet sein. 

Der Schuh 24 besitzt eine Sohle, die aus einer 
Laufsohle 8, gegebenenfalls mit einer mit dieser 

75 fest verbundenen Dampfungseinlage 25 und aus 
einer aus einer Schicht 26 und aus einer zweiten 
Schicht 27 bestehenden Zwischensohle 9 zusam- 
mengesetzt ist. Die Zwischensohle 9 kann auch 
einteilig oder mehr als zweiteilig ausgebildet sein. 

20 Laufsohle 8, Dampfungseinlage 25 und Zwischen- 
sohle 9 bestehen aus den hierfur moglichen und 
ublichen, elastisch nachgiebigen Materialien, insbe- 
sondere aus volumenkompressiblen Materialien. 
Die Sohle ist so ausgebildet, da/3 die Laufsohle 

25 8 Gber einen Grofiteil ihrer Langserstreckung, zu- 
mindest aber etwa ab dem Gelenkbereich 21 bis 
zum Schuhende, also bis zur Ferse, von der Zwi- 
schensohle 9 getrennt werden kann. Zwischensohle 
9 und Laufsohle 8 bzw. deren Dampfungseinlage 

30 25 sind also in diesem Bereich nicht miteinander 
verklebt oder anderweitig dauerhaft fest miteinan- 
der verbunden. 

Die Befestigung der Laufsohle 8 erfolgt im 
Trennbereich durch an ihr angebrachte Befesti- 

35 gungsmittel 28, die mit entsprechenden an der 
Zwischensohle 9 und/oder am Obermaterial bzw. 
Schaft 20 und/oder auch an einer Fersenkappe 30 
angebrachten Gegenstticken 31, kraft- oder form- 
schlussig verbindbar sind. Die losbaren Verbin- 

40 dungsteile sind jeweils so ausgebildet, daft eine 
losbare kraft- oder formschlussige, mechanisch si- 
chere Verbindung des trennbaren Teils der Lauf- 
sohle 8 mit dem ubrigen Schuh gewahrleistet ist. 
Beispielsweise erfolgt die losbare Verbindung 

45 gemafl den Fig. 15 und 16 durch als nach oben 
ragende, als elastisch biegbare Laschen ausgebil- 
dete Befestigungsmittel, die am Rand der Laufsoh- 
le 8 verteilt angeordnet sind. Anstelle einzelner 
Laschen kann auch der ganze Rand der Laufsohle 

so 8 schalenformig nach oben ragen. 

In den Laschen oder dem Rand der Laufsohle 
8 sind eine oder mehrere Reihen von wenigstens 
zwei ubereinander angeordneten Lochern 32 vor- 
gesehen, in die als Stifte, beispielsweise als Steck- 

55 oder/und Raststifte ausgebildete Gegenstucke 31 
der Zwischensohle 9 einsteckbar, einknopfbar oder 
in sonstiger Weise verrastbar sein. Die Stifte 31 
konnen nach Art von Nageln ausgebildet und in die 
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Zwischensohle 9 eingesteckt oder eingeformt oder 
an diese angeformt sein, also im letzteren Fall aus 
einem einzigen Bautei! mit der Zwischensohle 9 
bestehen. In Fig. 15 sind die Raststifte 31 in die 
untersten Locher 32 eingesteckt In diesem Fail 
liegt die Laufsohle 8 hier mit ihrer Dampfungseinla- 
ge 25 direkt auf der Zwischensohle 9 auf. 

Die Fig. 16 zeigt eine Ausfuhrung, in der die 
Raststifte 31 in den mittleren Ldchern 32 stecken. 
Dadurch entsteht zwischen Laufsohle 8 bzw. deren 
Dampfungseinlage 25 und der Zwischensohle 9 ein 
keilformiger Zwischenraum 33. In diesem Zwi- 
schenraum 33 tst ein keilformiger Wabenkorper 1 
oder Fersenkeil 18 mit Wabenkorper 1 austausch- 
bar einsetzbar bzw. eingesetzt (Fig. 16. 17 und 18). 

Werden die Raststifte 31 in die obersten Lo- 
cher 32 der Befestigungsmittel 28 eingesteckt, so 
erweitert sich der Zwischenraum 33 und es kann 
ein entsprechend dickerer Fersenkeil 18 und/oder 
Wabenkorper 1 eingesetzt werden. 

Es ist ohne weiteres erkennbar, dafi dadurch 
eine Vielzahl von Moglichkeiten zur Anpassung der 
"Absatzhohe" des Schuhes und/oder der Damp- 
fungscharakteristik der Laufsohle 8 im Bereich der 
Trennebene realisiert werden kann. Auch konnen 
unterschiedlich hohe Dampfungsteile in beiden 
Schuhen oder die Verwendung eines Dampfungs- 
teiles nur in einem Schuh zum Ausgleich unter- 
schiedlicher Beinlangen dienen. 

Der Fersenkeil 18 und/oder der Wabenkorper 1 
und die Zwischensohle 9 bestehen vorteilhaft aus 
elastischen, insbesondere geschaumten, vorzugs- 
weise volumenkompressiblen Kunststoffen, vor- 
zugsweise auf der Basis von Athylen-Vinyl-Acetat 

Als Befestigungsmittel 28 und GegenstGcke 31 
konnen viele Arten von Verbindungselementen ver- 
wendet werden. Beispielsweise konnen bei im 
Rand oder in den Laschen der Laufsohle 8 vorhan- 
denen Lbchern 32 Hilfsmittel, wie beispielsweise 
Stifte oder Bolzen durch die Locher 32 in die 
Zwischensohle 9 eingesteckt oder eingeschraubt 
werden. 

Anstelle der Verwendung von Ldchern 32 ei- 
nerseits und Stiffen oder Bolzen andererseits kon- 
nen auch gemafi Fig. 17 an der Lasche 28 oder am 
Rand der Laufsohle 8 und an einer Fersenkappe 30 
ineinanderrastbare Verzahnungen vorgesehen sein. 
Die Entrastung erfolgt durch seitliches Abziehen 
der Lasche. 

Wie in Fig. 18 dargestellt, kann als Befesti- 
gungsmittel 28 und GegenstUck 31 auch ein Hebel- 
verschlufl vorgesehen sein. Die Art der einsetzba- 
ren Verbindungselemente ist nicht auf die darge- 
steilten und beschriebenen Ausfuhrungsbeispiele 
beschrankt 

Mit dieser Weiterbildung der Erfindung kann in 
einfacher Weise ein "Keilabsatz" unterschiedlicher 
Hohe und/oder Dampfung auf verschiedenste Wei- 


se erhaiten werden. Der Wabenkorper 1 kann ins- 
besondere auch so gewahlt werden, da/J der Schuh 
24 an das Gewicht der tragenden Person angepaflt 
ist 

s So hat es sich als zweckmaflig erwiesen, bei 

einem Personengewicht von bis zu 60 kg eine 
Harte des Wabenkorpers 1 von etwa 25 Shore A, 
bis zu 70 kg von etwa 35 Shore A und bis zu 80 kg 
und mehr von etwa 45 Shore A zu wahlen. 

10 Gemafl einer weiteren vorteilhaften Ausgestal- 

tung der Erfindung kann gemafi Fig. 19 in der 
Laufsohle 8 ein Fenster 34 unterhalb des zentralen 
Fersenbereiches 6, in dem sich in der Zwischen- 
sohle 9 oder in einem Fersenkeil 18 ein Wabenkdr- 

?5 per 1 befindet, vorgesehen sein. Das Waben-Ab- 
deckelement 4 oder eine Abdeckplatte 19 ist hier- 
durch von auflen zuganglich und kann unmittelbar 
Bodenberuhrung erhaiten. Das Abdeckelement 4 
bzw. die Abdeckplatte 19 bestehen aus abriebfe- 

20 stem, elastischem Material, beispielsweise aus un- 
geschaumtem Polyurethan und weisen bevorzugt 
eine Shore- A-Harte zwischen 20 und 70 auf. 

Wie aus Fig. 19 ferner ersichtlich, kann die 
Unterseite 35 des Abdeckelements 4 bzw. der Ab- 

25 deckplatte * 9 etwas nach innen vertieft in der Lauf- 
sohle 8 rdnet sein, beispielsweise zwischen 1 
mm bis . n. Hierdurch wird eine bessere Damp- 
fung erzielt. 

Weiterhin kann das durch das Fenster 34 sicht- 

30 bare Abdeckelement 4 bzw. die Abdeckplatte 19 
aus durchsichtigem oder wenigstens durchschei- 
nendem Material bestehen, so daB die Wabenstruk- 
tur erkennbar bzw. noch erkennbar ist. Dadurch ist 
es dem Fachmann mogtich, beispielsweise anhand 

35 einer Tabelle den Dampfungscharakter und die 
RUckstellkraft des zum Einsatz gelangenden Wa- 
benkorpers zu bestimmen. 

Die Form der Wabenzeilen 2, 2 ist nicht auf 
die dargestellte und allgemein bekannte sechsecki- 

40 ge Honigwabenform beschrankt. Vielmehr sind vie- 
le Moglichkeiten der Abwandlungen, angefangen 
von drei- oder mehr als sechseckigen Waben, auch 
runde oder ovale Waben verwendbar und entspre- 
chend einsetzbar. 

45 Wichtig ist, da/3 der Wabenkorper 1 als Spritz-, 

Spritzgufl-oder Gieflteil wa'hrend des Spritz-, 
SpritzguB- bzw. Giefiverfahrens bereits seine end- 
gOltige Form erhalt, wobei die Wabenzeilen 2, 2 
am Umfang bzw. Rand 3 des Wabenkorpers 1 

so bevorzugt bereits durch den Spritz-, Spritzgufl-oder 
Gieflvorgang gasdicht verschlossen sind. 

Das Abdichten bzw. weitestgehende Abdichten 
der groflflachigen Flachseiten des Wabenkorpers 1 
gegen Gasaustritt erfolgt einseitig oder auch beid- 

55 seitig durch gasdichte Folien, Deckel oder sonstige 
Abdeckelemente, insbesondere aus Kunststoff, mit- 
tels stoff-, form- oder kraftschlussiger Verbindun- 
gen. 
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Der fur die vorfiegende Erfindung weserrtiiche 
Gedanke, dafl der Wabenkorper 1 als in seinen 
Abmessungen endgultiger Formkorper ausgebildet 
est, gilt auch fur eine abgewandelte Ausfuhrungs- 
form, wbnach nur ein einziger einheitlicher Form- 
korper vorgesehen ist, der wenigstens annahemd 
der Form bzw. Kontur der Laufsohle 8 entspricht 
und mit dieser vorzugsweise ganzflachig verbun- 
den ist. Bei dieser Ausgestaltung bildet der einheit- 
iiche, wabenfdrmige Formkorper praktisch die Zwi- 
schensohle bzw. ersetzt eine gesonderte Zwischen- 
sohle zwischen der eigentlichen Laufsohle und der 
Schuhinnensohle. 

Die Wabenzellen 2, 2 besitzen bei polygonaler 
Ausbildung einen Abstand einander gegenuberlie- 
gender Wande im Bereich von 3 mm bis 15 mm 
und bei runder bzw, eliiptischer Ausbildung einen 
Durchmesser bzw. eine Ausdehnung der groflen 
EJIipsenachse von 3 bis 15 mm. 


An sp niche 

1 . Schuh, insbesondere Sportschuh oder Reha- 
bilitationsschuh, mit einer Schuhsohle mit minde- 
stens einem aus einem Wabenkorper aus elasti- 
schem, kompressiblem Material bestehenden Ein- 
satzteil, wobei die Zentralachsen der gasgefullten 
Wabenzellen wenigstens annahemd senkrecht zur 
Sohlenebene verlaufen, dadurch gekennzeichnet, 
da/3 der Wabenkorper (1) als in seinen Abmessun- 
gen endgultiger Formkorper ausgebildet ist, dafl 
die Wabenzellen (2, 2) am Umfang bzw. Rand (3) 
des Wabenkorpers (1) gasdicht verschlossen sind, 
dafl die oberen und unteren Wabenzellenoffnungen 
(2 a, 2 b) gasdicht oder wenigstens annahemd 
gasdicht verschlossen sind und dafl der oder die 
Wabenkorper (1) in der ihn bzw. sie umgebenden 
Sohle (5) untergebracht und dort fixiert ist bzw. 
sind oder als einheitlicher Formkorper wenigstens 
annahemd der Form bzw. Kontur der Laufsohle (8) 
entspricht und mit dieser verbunden ist. 

2. Schuh nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl der Wabenkorper (1) im zentralen 
Bereich (6) unterhalb des Fersenbeines (7) vorge- 
sehen ist. 

3. Schuh nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl ein weiterer Wabenkorper (1) im Be- 
reich (12) des Groflzehenballens oder im Bereich 
(13) der FuflzehenbaJlen oder im Bereich (14) des 
Vorderfufles vorgesehen ist. 

4. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dafl die Dicke bzw. Ho he 
des Wabenkorpers (1) konstant oder nahezu kon- 
stant ist. 

5. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dafl die Wandstarke der 
Wabenwande (16) in unterschiedlichen Bereichen 


des Wabenkorpers (1) verschieden grofl ist 

6. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 5. 
dadurch gekennzeichnet daB die Wande (16) der 
Wabenzellen (2, 2) kegelstumpfformig ausgebildet 

5 sind. 

7. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet daB der Wabenkorper (1) 
aus einem an beiden Enden der Wabenzellen (2. 
2) offenen Spritzguflteil besteht, auf das oben und 

w unten je ein Abdeckelement (4) gasdicht Oder we- 
nigstens annahemd gasdicht aufgebracht ist 

8. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet daB der Wabenkorper (1) 
aus einem nur am einen Ende der Wabenzellen (2, 

75 2 ) offenen SpritzguBteil besteht und daB auf das 
eine offene Ende der Wabenzellen (2. 2 ) ein Ab- 
deckelement (4) gasdicht oder wenigstens anna- 
hemd gasdicht aufgebracht ist. 

9. Schuh nach Anspruch 7 oder 8, dadurch 
20 gekennzeichnet daB das Abdeckelement (4) als 

Deckel mit den Innenflachen des Wabenkorpers (1) 
entsprechenden Vorsprungen (17) ausgebildet ist, 
die mit den Wabenflachen des Wabenkorpers (1) 
unter Anwendung von Druck gasdicht oder wenig- 
25 stens annahemd gasdicht verrastbar und/oder ver- 
klemmbar sind. 

10. Schuh nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB die Hone der Vorsprunge (17) etwa 1 
mm bis 4 mm betragt 

30 11. Schuh nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 

zeichnet, daB die Vorsprunge (17) zumindest teil- 
weise leicht konisch zulaufen. 

1 2. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 1 1 , 
dadurch gekennzeichnet daB die Schuhsohle (5) 

35 aus einer Laufsohle (8), einer Zwischensohle (9) 
und einer Innensohle (10) besteht und daB der 
Wabenkorper (1) in der Zwischensohle (9) unterge- 
bracht ist. 

13. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 12, 
40 dadurch gekennzeichnet daB die Schuhsohle (5) 

einen Fersenkeil (18) aufweist und der Wabenkor- 
per (1) im Fersenkeil (18) vorgesehen ist 

14. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Wabenkorper (1) 

45 in eine Aussparung (11) der Zwischensohle (9) 
bzw. des Fersenkeiles (18) eingebracht ist. 

15. Schuh nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Aussparung (1 1 ) nach unten offen 
ist. 

so 16. Schuh nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
zeichnet dafl die Aussparung (11) zumindest ein- 
seitig seitlich offen bzw. mit einem Schlitz (20) 
versehen ist und dafl der Wabenkorper (1) gegebe- 
nenfalls in die seitliche Offnung eingeschoben 

55 und/oder in den Schlitz (20) eingesetzt ist. 

17. Schuh nach Anspruch 15 oder 16, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Aussparung (11) durch 
eine Abdeckplatte (19) verschlossen ist. 
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18. Schuh nach Anspruch 15 Oder 16, dadurch 
gekennzeichnet. da/3 der Wabenkorper (1) allseitig 
vom Materia] der Zwischensohle (9) bzw. des Fer- 
senkeils (18) umgeben ist 

19. Schuh nach Anspruch 18. dadurch gekenn- s 
zeichnet, dafl der Wabenkorper (1) mit dem Materi- 
al der Zwischensohle (9) bzw. des Fersenkeils (18) 
umspritzt Oder umgossen ist. 

20. Schuh nach einem der Anspriiche 1 bis 1 9 t 
dadurch gekennzeichnet, dafl die Laufsohle (8) w 
etwa ab dem Gelenkbereich (21) nach hinten zur 
Ferse zu, ggf. mit der Oder einem Teil der Zwi- 
schensohle (9) . nach unten wegWappbar mit dem 
Ubrigen Sohlen- oder Obermaterial Oder auch mit 

der Fersenkappe (30) eines Schuhes (24) befestigt 75 
ist und da/3 der Wabenkorper (1) ausschliefllich in 
eine Aussparung (11) der Zwischensohle (9) 
und/oder des Fersenkeils (18) oder mit einem 
Zwischenteil (beispielsweise Fersenkeil (18)) zwi- 
schen die Trennebenen (22, 23) einsetzbar ist. 20 

21. Schuh nach Anspruch 20, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl die Dicke des Wabenkdrpers (1) zu- 
mindest im Gelenkbereich (21) nach vorne zu keil- 
formig verjiingt ist. 

22. Schuh nach einem der AnsprOche 1 bis 21 , 25 
dadurch gekennzeichnet, dafl die Laufsohle (8) zu- 
mindest unterhalb des im Fersenbereich (6) vorge- 
sehenen Wabenkorpers (1) ein Fenster (34) auf- 
weist und auf dem Wabenkorper (1) unten ein 
Abdeckelement (4) oder eine zusatzliche Abdeck- 30 
platte (19) aus abriebfestem, elastischem Material 
vorgesehen ist. 

23. Schuh nach Anspruch 22, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl die Unterseite (35) des Abdeckele- 
ments (4) bzw. der Abdeckpiatte (19) in der Lauf- 35 
sohle (8) vertieft angeordnet ist. 

24. Schuh nach Anspruch 22 oder 23, dadurch 
gekennzeichnet, daiJ das untere Abdeckelement (4) 
bzw. die Abdeckpiatte (19) aus durchscheinendem 
oder durchsichtigem Material besteht. 40 

25. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 24, 
dadurch gekennzeichnet, da0 der Wabenkorper (1) 
aus einem der Kunststoffe Poly athy len, Polypropy- 
len, Polybutan, Polyamid, Polyurethan oder aus 
Mischungen von wenigstens zwei dieser Kunststof- 45 
fe besteht. 

26. Schuh nach Anspruch 25, dadurch gekenn- 
zeichnet. da/3 der Kunststoff geschlossenporig ge- 
schaumt ist und eine hohere Dichte und eine gro- 
J3ere Shore-A-Harte aufweist ais die Zwischensohle 50 
(9) und/oder der Fersenkeil (18). 

27. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 26, 
dadurch gekennzeichnet dafl im Inneren der Wa- 
benzelien (2, 2) des Wabenkorpers (1) ein Gas- 
druck gro/ter als 1000 hPa bis zu 3000 hPa vorhan- 55 
den ist. 
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